veceree 1+ TRIATHLON

D NUTRITION

s | DO ANT | BIB

Extraits de la réglementation officielle :

Un compétiteur ne doit pas bloquer, géner, agresser, faire des mouvements brusques, qui contrarieraient la
progression déun autre comp®titeur, meee ce soit intenit
Apr s un abandon, | e comp®titeur doit informer | 6arbig r 8
Il est interdit de recevoir une aide physique et matérielle.

Il est interdit de mettre en place un ravitaillement personnalisé.

Conseils et informations ne peuvent étre donnés que par des assistants en points fixes.

Seuls |l es comp®titeurs et |l es of f ioo etedr & ligheodetdépatiet or i §®
déarri v®e.

En cas de mauvaises conditions météorologiques, les organisateurs se réservent le droit de changer
| 6®preuve de Triathl on /Aquathlone ®pr euve de Duat hl on o
Le nombre doéinscri9pt aces esurlimi S@rint, 150 places p'ou

Les distances ainsi que les frais doéinscription sont 9 e z
(Cheque ©~ remettre avec votre dossierdd@dbnmniskees pPnioat hl on -'Q;

Aovenir Aorenir Triathlon
HORAIRES ET Benjamins Sprint
DISTANCES Poussins - Minimes Cadets
Pupilles Adultes
Heure de Heure de Heure de
Départ Départ Départ
Sh30 10h00 1Z2h30
MNage S0 m MNage 200 m MNage 750 m
“Wélo 2,5 km “Weélo 3,7 km Wélo 18 km 2
CAP 500 m CAP 1.2 km CAP S km >3 ¥
Licenciés 2€ | Licenciés 2 € | Licenciés 20 € A
Mon Licenciés | Mon Licenciés | Mon Licenciés
e e DIMANCHE 23 MAI 201
Poussins - | Benjamins- |Cadets-adultes

REAT DiES Pupilles Minimes

DOSSARDS  3cgh30a9h|de 9h a 5h30 | de 11h30 & 12 h EPREUVES SPRINT ET AVENIRS

Categorie Bulletin a retourner avantle 17 mai 2010 a :
CATEGORIE Poussins 2001 2002 ANTIBES TRIATHLON,
AVENIR Pupilles 1993 2000 Stade Nautique i Avenue Jules Grec
Benjamins 1997 1993 06 600 ANTIBES
Minimes 1995 1996 Renseignements : 06 99 44 42 17 ou www.antibestriathlon.com



http://www.antibestriathlon.com/

DOSSARD:eeeeééééeeececeeecéééeeeceeecéécececee
(Réservé a l@administration)
A retourner avant le 17 mai 2010 a I'adresse suivante :
A. Antibes Triathlon, Stade Nautique Avenue Jules Grec, 06600 Antibes
Chéque libellé a lordre de " Antibes triathlon "
N\
Nom 1 L e L D O A N I I &E
z A}
Prénom || e
Adresse: ééééééééééééééééééééééééécécéceceeéceecsd
6ééééeéééééééeééeéeéeééeééééééeéeéeéééeééeéeéeéécé
CodePostal:é é é 6 éééé Vile: éééééééébéééééééécécééeééeééecéceé
Date de Naissance (jj/mm/aaaa) S e e e e )
Email : ééééééééééécedbsdbsbébéééééééééééécécéceceeceé
T®l ®phone : ééééé&é&éééé
Epreuve : ...Sprint Sexe: ...Masculin
...Avenir ...Féminin
Netlicence t ||| b e ]
(Joindre la photocopie de la licence si vous étes licencié SINON CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE a présenter lors
du retrait des dossards)
Nom du club
Non licenc ié : CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE a présenter lors du retrait des dossards avec mention « apte a
la pratique du triathlon en compétition ».
Je soussign®, nom sur | e bulletin doéingcTirptiedan még®cloaf@graneceptler dieelrar®el ement de | a F
prendre sous ma responsabilité tout accident de santé qui pourrait étre la suite directe ou indirecte de cette épreuve.
Faitw ééééééééé. le ééééééeééééée 2010
Signature précédée de « lu et approuvé » :

Autorisation parentale pour les mineurs :

Je Sousslgné KK KK UL EELEUELELELELELUELLEELLELELELELEELELLEUEAELELEEK KK K KL K«
DXWRULVH PRQ HQIDQW LSO CERCEE GO GO GG GO GO GO GO GO GO GO GO COC G GO GO GO GO GO GO GO GO GO GO GO GO GO (O GO GO (S «
aparticiperau TTLDWKORQ G 13Qa\2DBHV OH

Fait | « «ccccaas OH « &« e
Signature parentale obligatoire :

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE / 399 INSCRIPTIONS MAX.

Seuls les dossiers complets seront acceptés.

Rendez-vous au parking de la Salis
a Antibes a partir de 8h30

le dimanche 23 mai 2010

-

Vile 0 Anfibes JuanesPing (%:r}) SCIENTE&EC
- e NUTRITION




